ROMANIA, JUDETUL PRAHOVA
CONSILIUL LOCAL AZUGA
SPITALUL DE ORTOPEDIE SI TRAUMATOLOGIE

AZUGA
AZUGA 105100, str, VICTORIEI nr. 2, jud Prahova

Tel 0244-322051; 0244322052; Fax 0244-321910;,
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e-mail:spitalazuga@yahog.com,webslteswwi. ortopedieazuga.ro
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MENIU PACIENTI SI MEDIC DE GARDA

LUNI.19.10.2026
REGIMUL DIMINEATA PRANZ SEARA
COMUN +MEDIC [LAPTE(250G), UNT(1*10gr); BRANZA CIORBA DE LEGUME CU PULPE DE PUI CU FASOLE VERDE SI
DE GARDA TELEMEA(S0G); MIERE(1*20GR); ARDEI GRAS; PAINE(67GR); TAITELFICATEI DE PULCU PIURE  [MORCOVI 140/200G:BISCUITI
DE CARTOF1 100/200G;PAINE(67gr); PIKNIC;PAINE(66 G),‘
9 *
HIPOSODAT LAPTE(250G), UNT(1*10gr); BRANZA CIORBA DE LEGUME CU PULPE DE PUI CU FASOLE VERDE SI
TELEMEA(S0G); MIERE(1*20GR); ARDEI GRAS;PAINE(67GR); TAITEL;FICATEI DE PULCUPIURE (M ORCOVI 140/200G:BISCUITI
DE CARTOFI 100/200G;PAINE(67gr); PIKNIC;PAINE(66 G),'
b ’
PIABET CEAI, UNT(1*10gr); BRANZA PUFOASA(140gr); OU CIORBA DE LEGUME CU PULPE DE PUI CU FASOLE VERDE SI
FIERT;PAINE(67GR); TAITEL;FICATEI DE PUI CU PIURE MORCOVI 140/1 00G'MAR;PAINE(66G);
DE CARTOFI 100/100G;SALATA DE ’
VARZA 100G;PAINE(67gr);
SUPLIMENT ORA:10.00-IAURT(140G) NAPOLITANA,
DIABET
SECTIA ATI IAURT
Posibili alergeni la oua,carne,lactate,fructe sau legume.
Manager
CONS.JUR.PANDELE VICTOR AS.COORDONATOR
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MENIU PACIENTI SI MEDIC DE GARDA
MARTI.20.10.2026
EGIMUL |DIMINEATA PRANZ SEARA
COMUN CEALUNT(1*10gr); MIERE(1BUC*10GR);CASCAVAL(S0GR);PAINE(I [ CIORBA TARANEASCA DE PUI;SNITEL|CARTOFI FRANTUZESTI
+MEDIC DE |00gr); DE PUI CU 250G;]AURT(140G);
GARDA PILAF80/200G;PAINE(100GR);
HIPOSODAT JCEAI; UNT(1*10gr); MIERE(1BUC*10GR);CASCAVAL(SOGR); PAINE(1 [ CIORBA TARANEASCA DE PUI ;SNITEL|CARTOFI FRANTUZESTI
foogr); DE PUI CU 250G;IAURT(140G);
PILAF80/200G;PAINE(100GR);
JABET CEALUNT(1*10gr);SUNCA DE CIORBA TARANEASCA DE PUI;SNITEL[CARTOFI FRANTUZESTI 250G;MAR;
PORC(S50GR); CASCA VAL(50GR); PAINE(100gr); DE PUI CU
PILAF80/200G;PAINE(100GR);
SUPLIMENT [ORA:10.00-IAURT(120GR) DRA :16.00 NAPOLITANE
DIABET
SECTIA ATI IAURT

Posibili alergeni la oua,carne,lactate,fructe sau legume.
Manager
CONS.JUR.PANDELE VICTOR

AS.COORDONATOR
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SPITALUL DE ORTOPEDIE SI TRAUMATOLOGIE

AZUGA
AZUGA 105100, str. VICTORIEI nr. 2, jud. Prahova
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MENIU PACIENTI SI MEDIC DE GARDA

MIERCURI.21.10.2026
REGIMUL  |DIMINEATA PRANZ SEARA
COMUN CEAI ;UNT (1BUC); BRANZA TELEMEA(50G); GEM(1*20GR); ARDE]| CIORBA DE VARZA DULCE SALATA ORIENTALA CU
+MEDIC DE  |GRAS;PAINE(67gr); (300G:MANCARE DE MAZARE CU | MASLINE;MAR;PAINE(66GR)
GARDA PULPE DE PUI(200/140); PAINE(67GR); i ’
HIPOSODAT |CEAI;UNT (1BUC); BRANZA TELEMEA(50G); GEM(1*20GR); ARDE]|CIORBA DE VARZA DULCE SALATA ORIENTALA CU
GRAS;PAINE(67gr); (300G); MANCARE DE MAZARE CU MASL]NE'MAR'PAINE(66GR)
PULPE DE PUI(200/140); PAINE(67GR); ’ ’
DIABET CEAI ;UNT (1BUC);0U FIERT;PATE DE PORC(S0GR); ARDEI CIORBA DE VARZA DULCE FRIPTURA DE PUI CU
GRAS;PAINE(67gr); (300G MANCARE DE MAZARE CU | cONOPIDA;MAR;PAINE(66GR)
PULPE DE PUI(100/140); PAINE(67GR); i ’
SUPLIMENT |ORA:10.00-JAURT ORA :16.00 NAPOLITANE
DIABET
SECTIA ATI IAURT-120GR

Posibili alergeni la oua,carne,lactate,fructe sau legume.

Manager
CONS.JUR.PANDELE VICTOR

AS.COORDONATOR
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ROMANIA, JUDETUL PRAHOVA
CONSILIUL LOCAL AZUGA
SPITALUL DE ORTOPEDIE SI TRAUMATOLOGIE

AZUGA
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MENIU PACIENTI SI MEDIC DE GARDA

JOI,22,10,2026
EGIMUL DIMINEATA PRAJ\‘E SEARA
COMUN+MEDICDE  ICEAT, UNT(2*10gr) ;SUNCA DE CIORBA ARDELENEASCA DE  [PULPE DE PUI CU CARTOFI LA
SARBA PRAGA(50GR);BRANZA CUB;PAINE(67GR):; PORC 300G;FILE DE SALAU CU  [CUPTOR 140/200G;SALATA DE VARZA
LEGUME MEXICANE 100G;PAINE(66GR);
80/200G;PAINE(67GR)

HIPOSODAT CEAI, UNT(2*10gr) ;SUNCA DE CIORBA ARDELENEASCA DE  [PULPE DE PUI CU CARTOFI LA
PRAGA(50GR);BRANZA CUB;PAINE(67GR); PORC 300G;FILE DE SALAU CU  [CUPTOR 140/200G;SALATA DE VARZA

LEGUME MEXICANE 100G;PAINE(66GR);
80/200G;PAINE(67GR)

DIABET CEAI, UNT(2*10gr) ;SUNCA DE CIORBA ARDELENEASCA DE  |[PULPE DE PUI CU CARTOFI LA
PRAGA(50GR);BRANZA CUB:ARDE] PORC 300G;FILE DE SALAU CU  |CUPTOR 140/100G;SALATA DE VARZA
GRAS;PAINE(67GR); LEGUME MEXICANE 100G;PAINE(66GR);

80/200G;PAINE(67GR)

SUPLIMENT DIABET {ORA:10.00-IAURT ORA :16.00 NAPOLITANE

lSECTL\ ATI

IAURT

Posibili alergeni la oua,carne, lactate,fructe sau legume.
Manager
CONS.JUR.PANDELE VICTOR

AS.COORDONATOR
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MENIU PACIENTI SI MEDIC DE GARDA

VINERI.23.10.2026

[_)TMINEATA PRANZ SEARA

COMUN +MEDIC |CEAI;UNT(1*10gr) ;0U CIORBA DE LEGUME SALATA DE VINETE 150GR;SUNCA DE

PEIGARDA FIERT;MIERE(1*20GR);ARDEI GRAS 300G;IAHNIE DE FASOLE BOABE [PRAGA(50GR);BANANA;PAINE(66GR);
50G;BRANZA CUB;PAINE(67GR) CU CABANOS;SALATA DE

SFECLA ROSIE SO0G-PAINE(67GR):

HIPOSODAT CEALUNT(1*10gr) ;0U CIORBA DE LEGUME SALATA DE VINETE 150GR;SUNCA DE
FIERT;MIERE(1*20GR);ARDEI GRAS 300G;IAHNIE DE FASOLE BOABE [PRAGA(S0GR);BANANA;PAINE(66GR);
50G;BRANZA CUB;PAINE(67GR) CU CABANOS;SALATA DE

SFECLA ROSIE 50G;PAINE(67GR);

DIABET CEALUNT(1*10gr) ;BRANZA CUB;MUSCHI CIORBA DE LEGUME SALATA DE VINETE 150GR;SUNCA DE

FILE 50G;ARDEI GRAS 50G;PAINE(67GR) 300G;FASOLE VERDE CU PRAGA(50GR);BANANA;PAINE(66GR);
CABANOS;SALATA DE SFECLA
ROSIE 50G;PAINE(67GR);

SUPLIMENT ORA:10.00-IAURT ORA :16.00 NAPOLITANE

DIABET

SECTIA ATI IAURT-120GR

Posibili alergeni la oua,carne,lactate,fructe sau legume.

Manager
CONS.JUR.PANDELE VICTOR

AS.COORDONATOR
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AZUGA 105100, str. VICTORIEI nr. 2, jud, Prahova unitate aflati in
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COD IBAN: RO32TREZ52921F335000XXXX, Trezoreria Busteni

e-mall:spitalazuga@yahoo.com, website:www.ortopedisazugs.ro

MENIU PACIENTI SI MEDIC DE GARDA
SAMBATA .24.10.2026

DIMINEATA PRANZ SEARA
COMUN CEAI, UNT(1*10gr) ;CASCAVAL(S0GR);PATE DE PORC SUPA DE PASARE CU TAITEI 300G;FRIPTURA DE [MAMALIGA CU BRANZA DE VACI
+MEDICDE  }(50G);ARDEI GRAS 50G;PAINE(67gr); PUI CU PILAF 140/200G;PAINE(100GRY); SI SMANTANA;PRAJITURA;
GARDA
HIPOSODAT  |CEAI, UNT(1*10gr) ;CASCAVAL(S0GR):PATE DE PORC SUPA DE PASARE CU TAITEI 300G;FRIPTURA DE [MAMALIGA CU BRANZA DE VACI
[(50G);ARDEI GRAS 50G;PAINE(67gr); PUI CU PILAF 140/200G;PAINE(100GR); SI SMANTANA;PRAJITURA;
DSABET CEAI, UNT(1*10gr) ;CASCAVAL(S0GR);PATE DE PORC SUPA DE PASARE CU TAITEI 300G;FRIPTURA DE [MAMALIGA CU BRANZA DE VACI
[(50G); ARDEI GRAS 50G;PAINE(67¢gr); PUI CU PILAF 140/200G;PAINE(100GR); SI SMANTANA;IAURT;
SUPLIMENT  {ORA:10.00-IAURT ORA :16.00 NAPOLITANE
HID]ABET
SECTIA ATI [AURT

Posibili alergeni la oua,carne,lactate,fructe sau legume.
Manager
CONS.JUR.PANDELE VICTOR AS.COORDONATOR
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MENIU PACIENTI SI MEDIC DE GARDA

DUMINICA.25.10.2026
REGIMUL  |DIMINEATA PRANZ SEARA
COMUN CEAIl, UNT(1*10gr); BRANZA CUB;MUSCHI CIORBA DE FASOLE VERDE PASTE CU BRANZA SI1 CASCAVAL
+MEDIC DE | FILE(50G);PAINE(67GR); (300G); FRIPTURA DE PORC CU 250G;IAURT;
GARDA PIURE DE CARTOFI
100/200;PAINE(100GR);
HIPOSODAT |CEAI, UNT(1*10gr);BRANZA CUB;MUSCHI CIORBA DE FASOLE VERDE PASTE CU BRANZA SI CASCAVAL
FILE(50G); PAINE(67GR); (300G); FRIPTURA DE PORC CU 250G;IAURT;
PIURE DE CARTOFI
100/200;:PAINE(100GR);
DIABET CEAI, UNT(1*10gr);BRANZA CUB;MUSCHI CIORBA DE FASOLE VERDE PASTE CU BRANZA SI CASCAVAL
FILE(50G); PAINE(67GRY); (300G); FRIPTURA DE PORC CU 250G;IAURT;
PIURE DE CARTOFI
100/100; PAINE(100GR);
SUPLIMENT JORA:10.00-JAURT JORA :16.00 NAPOLITANE
DIABET

SECTIA ATI

Posibili alergeni la oua,carne,lactate,fructe sau legume.

Manager

CONS.JUR.PANDELE VICTOR

AS.COORDONATOR




