
 

 

 
 

 

ROMANIA,  JUDETUL PRAHOVA 

CONSILIUL  LOCAL  AZUGA 

S P I T A L U L  D E  O R T O P E D I E  S I  T R A U M A T O L O G I E  

A Z U G A  

AZUGA 105100, str. VICTORIEI nr. 2, jud. Prahova 

Tel. 0244-322051; 0244322052; Fax 0244-321910; 

CIF – 2845125 ; Nr. reg. ANSPDCP – 29729 

COD IBAN:  RO32TREZ52921F335000XXXX, Trezoreria Busteni 

e-mail:spitalazuga@yahoo.com,website:www.ortopedieazuga.ro 
  
. 

   

 

 

NR.3957...../..03.05.2024...... 

 

           

                                                       

 

BIBLIOGRAFIA ȘI TEMATICA 

pentru proba scrisă a concursului organizat în vederea ocupării funcției de 

ȘEF SECȚIE  -SECȚIA ORTOPEDIE TRAUMATOLOGIE 

la Spitalul de Ortopedie și Traumatologie Azuga 

 

          BIBLIOGRAFIE 

1. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile 

ulterioare: TITLUL II - Programele naționale de sănătate; TITLUL V - Asistența medicală 
ambulatorie de specialitate Titlul VII — Spitalele; Titlul XVI - Răspunderea civilă a personalului 
medical și a furnizorului de produse și servicii medicale, sanitare și farmaceutice cu modificarile si 
completarile ulterioare; 

2. H.G. nr.521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii și a Contractului-cadru care reglementează 
condițiile acordării asistenței medicale, a medicamentelor și a dispozitivelor medicale, în cadrul 
sistemului de asigurări sociale de sănătate, cu modificarile si completarile ulterioare; 

3. Ordinul nr.1857/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Hotărârii 
Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii și a Contractului-cadru care 

reglementează condițiile acordării asistenței medicale, a medicamentelor și a dispozitivelor medicale, 
în cadrul sistemului de asigurări sociale de sănătate , cu modificarile si completarile ulterioare; 

4. Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare; 

5. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 

46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare; 

6. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor 
asociate asistenței medicale în unitățile sanitare, cu modificarile si completarile ulterioare; 

7. Ordinul nr. 320/2007 privind aprobarea conținutului Contractului de administrare a 
secției/laboratorului sau serviciului medical din cadrul spitalului public, cu modificările și 
completările ulterioare; 

8. Ordinul nr. 863/2004 pentru aprobarea atribuțiilor și competențelor consiliului medical al spitalelor, 

cu modificarile si completarile ulterioare; 

9. Ordinul nr. 1091/2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al pacientului clinic, cu 

modificările și completările ulterioare; 
10. Ordinul nr. 870/2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de muncă, organizarea și 

efectuarea gărzilor în unitățile publice din sectorul sanitar, cu modificarile si completarile ulterioare; 
11. Ordinul nr. 1782/2006 privind inregistrarea si raportarea statistică a pacienșilor care primesc servicii 

medicale în regim de spitalizare continua și spitalizare de zi, cu midificările și completările 
ulterioare; 

12. Ordin nr. 39/2008 privind reorganizarea ambulatoriului de specialitate al spitalului cu modificarile si 

completarile ulterioare; 

13. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și 
sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea  eficacității procedurilor de curățenie și 
dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor  în 
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funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării  procesului de sterilizare și 
controlul eficienței acestuia, cu modificarile si completarile ulterioare; 

14. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din 
activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind 
deșeurile rezultate din activități medicale 

 

TEMATICĂ 

l .  Programele nationale de sanatate 

2. Raspunderea civila a personalului medical si a furnizorului de produse si servicii medicale, 

sanitare si farmaceutice 

3.  Organizarea si functionarea spitalelor 

4.  Finantarea spitalelor 

5.  Conducerea spitalelor 

 

6.  Condițiile acordării pachetului minimal și de bază de servicii medicale în asistența medicală 
spitalicească 

7.  Asistenta medicala ambulatorie de specialitate pentru specialitatile clinice 

8. Drepturile pacientului la tratament si ingrijiri medicale 

 

9. Organizarea activitatilor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei 

medicale in unitatile sanitare publice si private cu paturi 

10 Atributiile unitatii sanitare in activitatea de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor 

asociate asistentei medicale 

11.  Atributiile si functionarea Consiliului etic 

12. Contractul de administrare a sectiei/laboratorului sau a aserviciului medical din cadrul spitalului 

public 

13. Atributiile Consiliului Medical al spitalelor 

14. Regulamentul privind timpul de munca, organizrea si efectuarea garzilor in unitatile publice din 

sectorul sanitar 

15. Inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor care primesc servicii medicale in regim de 

spitalizare continua si spitalizare de zi 

16. Normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private 

17. Reorganizarea ambulatoriului de specialitate 

18. Protocolul de transfer interclinic al pacientului critic 

19. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale 
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TEMATICĂ- examenul de medic specialist specialitatea ORTOPEDIE ȘI 
TRAUMATOLOGIE 

 

 

II – III. DOUĂ PROBE CLINICE 

 

IV. PROBA PRACTICĂ 

 

II.PROBA CLINICĂ de ortopedie 

 

1.Osteosarcomul, fibrosarcomul și condrosarcomul membrelor. 
2.Osteomul osteoid, osteomul, osteocondromul, encondromul, fibromul neosifiant. 

3.Tumoarea cu celule gigante. 

4.Boală Paget. 
5.Osteonecrozele aseptice. 

6.Scoliozele. 

7.Cifozele. 

8.Paralizia cerebrală infantilă-sechele la adult. 

9.Sechelele după poliomielita. 
10.Spondilolistezis. 

11.Reumatismul inflamator cronic. 

12.Coxa-vara congenitală. 
13.Epifizioliză. 
14.Displazia congenitală a soldului și urmările ei. 
15.Coxartroză. 
16.Boală Dupuytren. 
17.Osteoartropatii endocrine. 

18.Sindromul de canal carpian, canal Guyon, canal tarsian. 

19.Tuberculoză vertebrală. 
20.Tuberculoză soldului. 
21.Tuberculoză genunchiului. 
22.Deviațiile genunchiului. 
23.Gonartroză. 
24.Piciorul strâmb congenital. 

25.Deformațiile dobândite ale piciorului. 
26. Osteoartropatia hemofilica 

 

III.PROBA CLINICĂ de traumatologie 

 

1.Luxatia scapulo-humerală recentă 

2.Luxatia scapulo-humerală recidivanta. 
3.Luxatiile acromio-claviculară. 
4.Fracturile extremității superioare a humerusului. 
5.Fracturile diafizei humerale. 
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6.Pseudartrozele și călușul vicios după fracturile membrului superior 

7.Fracturile cotului. 

8.Fractură diafizara a oaselor antebrațului. 
9.Ruptură tendonului bicepsului brahial. 
10.Fracturile extremității distale a antebrațului. 
11.Fracturile oaselor mâinii 

12.Luxatiile semilunarului. 

13.Luxatiile cotului 

14.Paralizia traumatică a plexului brahial. 
15.Fracturile coloanei vertebrale. 

16.Fracturile bazinului. 

17.Fracturile colului femural. 

18.Pseudartroză colului femural și necroză posttraumatică a capului femural. 
19.Fracturile masivului trohanterian. 

20.Fracturile diafizei femurale. 

21.Pseudartroză septică și aseptică după fracturile femurului. 
22.Fracturile extremității distale ale femurului. 
23.Călușurile vicioase post-fracturare 

24.Fracturile deschise ale femurului. 

25.Leziunile meniscului genunchiului. 

26.Leziunile ligamentare ale genunchiului. 

27.Leziunile aparatului extensor al genunchiului. 

28.Fracturile platoului tibial. 

29.Fracturile închise ale gambei. 

30.Fracturile deschise ale gambei. 

31.Călușurile vicioase post-fracturare ale membrului inferior. 

32.Pseudartrozele gambei. 

33.Osteitele post-traumatice ale membrelor 

34.Fracturile gleznei. 

35.Fracturile maleolare și ale pilonului tibial. 
36.Fracturile calcaneului. 

37.Fracturile oaselor piciorului 

38.Redorile și anchilozele genunchiului. 
39.Rupturile tendonului ahilian. 

40.Bonturile vicioase ale membrelor. 

 

PROBA OPERATORIE 

 

1. Osteosinteză fracturilor humerusului proximal cu placă și șuruburi 
2. Osteosinteză fracturilor diafizei humerale 

3. Osteosinteză fracturilor de paleta humerală 

4. Ostesinteza fracturilor diafizare ale oaselor antebrațului 
5. Osteosinteză fracturilor de epifiză distală radială cu placă și șuruburi 
6. Osteosinteză fracturilor de masiv trohanterian 

7. Osteosinteză fracturilor diafizare ale femurului și gambei 
8. Osteosinteză fracturilor de platou tibial 

9. Osteosinteză fracturilor de pilon tibial 
10. Osteosinteză fracturilor maleolare 

11. Osteosinteză sau artrodeza – reconstrucție în fracturile talamice ale calcaneului. 
12. Sutură coafei rotatorilor 
13. Intervenții chirurgicale pentru luxatia recidivanta a umărului. 
14. Intervenții chirurgicale pentru disjuncția acromio-claviculară 

15. Artrodeza radiocarpiana. 

16. Artroplastia soldului 

17. Artroplastia genunchiului 

18. Osteotomiile în tratamentul gonartrozei 

19. Artrodeza tibio-astragaliana 

20. Dublă artrodeza mediotarsiana și subastragaliana. 
21. Hallux valgus. 



22. Meniscectomia artroscopica 

23. Artroscopia genunchiului - portaluri,tehnici,indicații 
24. Sutură de menisc- tehnici,indicații 
25. Instabilitatea patelo-femorala – tehnici chirurgicale 

26. Ligamentoplastia intraarticulară în tratamentul leziunilor ligamentului încrucișat 
anteriortehnica artroscopica. 

27. Amputații: amputatia osteomioplastica a coapsei și gambei, amputatiile piciorului 
28. Capsulotomia posterioară a genunchiului. 
29. Mobilizarea sangeranda a genunchiului cu redoare în extensie. 

30. Aplicarea unui fixator extern- classic,Ilizarov,etc 

 

BIBLIOGRAFIE 

Bibliografie obligatorie: 

1. TRATAT DE CHIRURGIE, vol II - ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE 

sub red. Dinu M. Antonescu, Irinel Popescu, Editura Academiei Române, 2012 ISBN: 

 

973-27-2211-4 

Bibliografie orientativă pentru probele clinice: 
1. Rockwood and Green's Fractures în Adults, 8th Edition; , 2015 Lippincott Williams & 

Wilkins, ISBN-10: 1469884828, ISBN-13: 9781469884820, DDC: 617.1 

2. Campbell's Operative Orthopaedics, 4- Volume Set , 13th Edition, ISBN-13: 

9780323374620 
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